
Programmation 
2025-2026

Soutien aux personnes:
Hockey Cosom 

Activités occasionnelles & spéciales 
Activités du vendredi 

Soutien aux familles:
Répit régulier

Journées de répit
Répits spéciaux 

Semaine de répit 

Info activités et services: 418-881-3884 poste 110
Sans frais: 1877-881-3884 poste 110 

Soutien aux familles poste 105



Règles pour les inscriptions aux activités
1.Pour avoir accès aux différentes activités de loisirs, la personne doit être
membre actif de l’organisme en date de l’inscription (frais de 20$, valide du
1er avril au 31 mars de l’année suivante)  

2.  Afin de valider votre inscription aux différentes activités, vous devez
effectuer votre paiement COMPLET AVANT la date limite, sans quoi vous ne
pourrez pas participer aux activités pour lesquelles les frais n’auront pas été
payé. Si vous ne pouvez pas  débourser le montant total, il vous est possible
de communiquer avec nous, pour en discuter.  

3. Toutes les inscriptions, pour les activités de loisirs, sont effectives pour
l’année. AUCUN remboursement, après la confirmation d’inscriptions, ni en
cas de tempête. 

4. Pour les inscriptions au hockey cosom, l’organisme privilégie les joueurs
inscrits lors de la dernière saison. Si des places sont toujours disponibles,
nous informerons les personnes ayant démontré leur intérêt.

5. TOUTES LES INSCRIPTIONS doivent être retournées, AVANT le 23 mai
2025

6.  TOUTES LES INSCRIPTIONS sont payables, par chèque seulement,à
l’ordre de L’APHL, (vous devez attendre d’avoir une confirmation avec la
facture AVANT de faire le paiement). 

7. Afin de valider votre inscription, le montant indiqué, dans votre
confirmation, doit être payé.  

Soutien à la personne                          Loisirs 2025-26  



IMPORTANT
Info-Transport 

RÉPIT = VOUS DEVEZ RÉSERVER VOTRE
TRANSPORT VOUS-MÊME
418-881-3884 POSTE 101

Prendre note qu’à partir d’août 2025 (nouvelle programmation), Au Voilier de Lili ne
réservera plus pour vous le transport de votre enfant, pour les répits.  

***Sachez que, pour les activités occasionnelles et spéciales, il n’y a pas de changements:
nous pourrons réserver le transport pour vous, lorsque vous cocherez l’option transport. 

Autorisations

Moi, ____________________, parent/tuteur de___________________ autorise les
intervenant(e)s de Au Voilier de Lili, à transporter mon enfant/adulte, avec leur
voiture personnelle, pour une sortie spontanée (fête de village, aréna, domaine
Joly, restaurant, etc.) , dans la MRC de Lotbinière, lors d’une activité ou d’un répit. 

Moi, _________________, parent/tuteur de________________ autorise les
intervenant(e)s de Au Voilier de Lili, à sortir, à pied, avec mon enfant à l’extérieur
de la cour de Au Voilier de Lili, pour une activité aux alentours (parc, bibliothèque,
etc.), lors d’une activité ou d’un répit. 

Signature : _________________________________  Date: _______________________



Les artistes du Voilier

Journées d’activités durant lesquelles différentes activités, adaptées aux besoins
de chacun, sont proposées 

Stimulation sensorielle Aux jeux!

Vie Active 

400$

Important: 
-Le paiement se fera en 2 versements. 

-Prévoir  un lunch froid. 
-Places limitées, prendre note que nous
nous réservons un droit de regard, selon

l’intérêt et les besoins de tous. Dates de paiements: 15 juin et 15
septembre 2025

Lieu: APHL 
Moment et heure: un vendredi par

mois de 9h00 à 16h  

Journée avec diverses
activités sensorielles.

(musique, objets lumineux,
salle sensorielle ...)

Journée où les participants
sont invités à découvrir

l’univers des jeux de société
diversifiés de manière

dirigée et animée

Journée avec diverses activités
sportives et discussions sur les saines

habitudes de vie. (marche, yoga,
ballon...)

400$

360$

360$

Soutien à la personne 
Loisirs 

Hockey cosom 

S’adresse aux membres agés de 18 ans et plus. Prévoir l’équipement requis,
ainsi que des frais supplémentaires, pour le tournoi provincial, au printemps

2026

Important: 
-Le paiement se fera en 2 versements. 

-Les participant(e)s doivent apporter un lunch froid. 
-La priorité d’inscription est donnée aux joueurs qui font déjà partie de l’équipe. 

Coût:  250 $
Dates de paiements:  15 juin et 15 septembre 2025
Lieu: Centre multifonctionnel  de Saint-Apollinaire

Moment et heure: VOIR CALENDRIER (vendredis)  - 16h  à 19h (16h à 17h souper, 17h à 19h pratique) 

Activités du vendredi

Journée avec diverses
activités de bricolage, selon

une thématique.
(peinture, collage...)



IMPORTANT: 

Pour avoir accès aux lettres d’invitation de chaque activité, vous
devez absolument cocher l’activité ou les activités choisies dans le

formulaire.

Lorsqu’il sera temps d’envoyer les informations concernant
l’activité, une lettre d’invitation sera envoyée, aux personnes

intéressées seulement, environ 2 mois avant le déroulement de la
dite journée.

Sachez que, si vous dépassez la date indiquée dans la lettre
d’invitation pour votre paiement , votre inscription sera

automatiquement  annulée. 

Une liste d’attente sera faite aux activités dont les places sont
limitées.

Activités spéciales
Pour les membres seulement 

Septembre 2025 : Nuitée à l’hotel 
Février 2026: Éducazoo

Avril 2026:   Piscine 
Mai 2026:  Ciné-matinée 

Activités occasionnelles
Pour toutes activités occasionnelles, une invitation vous sera envoyée,  au courant de l’année.

Soupers fêtes des membres

Octobre 
Avril
Juin 

Activités occasionelles 

Party Halloween, octobre 
Dîner de Noël, novembre

Cabane à sucre, mars
Voyage de fin d’année, juin 

Pour nous joindre: 
Michel Lemay, directeur général poste 102 
Kim Bérubé, coordonnatrice, poste 111 
Fanny Beaulieu, soutien aux familles, poste 105
Cindy Devost, agente de liaison, poste 106
Rosalie Blanchet, agente de liaison poste 110 
Maude Perron, agente de liaison, poste à venir
Chantal Houde, comptabilité, poste 108
Répit fin de semaine, poste 121 

En cas d’absence à une activité, 

veuillez nous aviser, dès que

possible , par courriel ou par

téléphone et ...

Veuillez  annuler votre transport, en
téléphonant  au 418-881-3884 poste 101. 



Artistes 
du Voilier 

2025:
5 septembre 

3 octobre
7 novembre
5 décembre

2026:
9 janvier
6 février
6 mars 
10 avril 

8 mai
5 juin

2025:
19 septembre

17 octobre
21 novembre

2026:
23 janvier
20 février
20 mars 
24 avril
15 mai
12 juin

2025:
12 septembre

10 octobre
14 novembre
12 décembre

2026:
16 janvier
13 février
13 mars 
17 avril
22 mai

19 septembre 2025 , 17 octobre 2025, 14 novembre 2025 , 12 décembre 2025

9 et 23 janvier 2026, 6 et 20 février, 6 et 27 mars ,17 avril

2025:
26 septembre

24 octobre
28 novembre
19 décembre

2026:
30 janvier
27 février
27 mars 

1 mai
29 mai 
19 juin

Calendrier des activités de loisirs 
2025-2026

Hockey cosom 

Vendredi 

Aux jeux!
Stimulation 
sensorielle

Important (vendredi) 
Une copie du certificat de naissance et un formulaire de la commission scolaire doivent être

complétés et remis, à la date demandée, afin de valider votre inscription 

Vie Active



Soutien aux familles                                             Répits   

Règles concernant  les inscriptions aux services de répit

INSCRIPTION RÉGULIÈRE À UN RÉPIT 
La personne qui s’inscrit, lors de la période d’inscription annuelle, aura a payer un coût qui est
indiqué dans la politique, pour les services de répit. 

INSCRIPTION À UN DÉPANNAGE D’URGENCE
La personne qui fait une demande de dépannage d’urgence, 72h précédent le début du répit, devra
payer, en plus du tarif régulier de répit, un montant de 30$. 

ANNULATION D’UN RÉPIT 
La personne qui annule son répit, après la période d’inscription, aura à payer des frais de 20$.

L’appel/courriel du lundi, fait par un responsable est un rappel et vous permet de donner les
nouvelles consignes/particularités de votre enfant/participant, pour le répit, s’il y a lieu. S’il y a
annulation de votre part, outre une raison médicale ou pour des funérailles, après cet appel, des
frais de 50$ vous seront facturés. 

La priorité est accordée aux personnes vivant en famille naturelle et habitant la MRC de
Lotbinière.

Toutes les inscriptions sont traitées dans l’ordre dans laquelle elles sont réceptionnées. 

Pour qu’un répit ait lieu, il faut qu’il soit rempli à 65% de sa capacité.

Pour les répits spéciaux, vous devez faire l’inscription pour le total du répit, c’est-à-dire 72
heures. 

TARIFS POUR LES RÉPITS AVEC HÉBERGEMENT 
8 HEURES : 60$

24 HEURES: 100$
48 HEURES: 200$

RÉPIT SPÉCIAL 72H : 300$
SEMAINE DE RÉPIT (ARRIVÉE lundi 9H ET DÉPART vendredi 16H) : 500$

IMPORTANT
Selon les demandes, Au Voilier de Lili s’engage à vous accorder 1 répit, mensuellement. 

Selon les places disponibles, il est possible qu’un deuxième répit vous soit accordé, si tel est
votre besoin



Septembre 2025 
5 au 7 septembre 
12 au 14 septembre
26 au 28 septembre

Octobre 2025
3 au 5 octobre

17 au 19 octobre

Novembre 2025
31 octobre, 1-2

novembre
7 au 9 novembre

14 au 16 novembre
28 au 30

novembre

Décembre 2025
5 au 7 décembre
12 au 14 décembre

Janvier 2026
9 au 11 janvier

16 au 18 janvier
23 au 25 janvier
30-31 janv,1er

février

NOUVEAUTÉ 2025
Cette année, nous essayons une nouvelle formule, pour le service de répit. Il y aura deux périodes
d’inscription,  soient en Avril-Mai pour les répits des mois de Septembre à Janvier et  en
Novembre pour ceux de Février à Août. 

À noter qu’un nouveau formulaire vous sera envoyé, en novembre 2025 pour la deuxième période
d’inscription.

Dates de répit 
septembre à janvier 

JOURNÉE DE RÉPIT, 8H : 
25 octobre 2025 
26 octobre 2025

22 novembre 2025
3 Janvier 2026
4 janvier 2026

RÉPITS SPÉCIAUX, 72H:
29-30-31 août 1 septembre 2025

10 au 13 octobre 2025
19 au 22 décembre 2025

réservez votre 

transport



INSCRIPTION LOISIRS 
RÉSERVEZ VITE ! PREMIER ARRIVÉ, PREMIER INSCRIT!

Nom et prénom du participant(e): ______________________________________________
Numéro de téléphone : ___________________________________________________________
Adresse courriel: __________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

Rappel: pour avoir accès aux activités de loisirs, vous devez obligatoirement être membre actif pour l’année en cours.
 

TOUTES LES INSCRIPTIONS  sont payables, par chèque seulement, à l’ordre de L’APHL (vous devez attendre d'avoir une
confirmation ainsi qu’une facture AVANT de faire le paiement). 

Hockey cosom 
  Inscription : 

 Transport : 

Vendredi 
 

Artistes du Voilier:
 Inscription : 

  Transport : 

 
Vie Active :

 Inscription : 

  Transport : 

 
Stimulation sensorielle: 

 Inscription : 

  Transport : 

Aux jeux!
 Inscription : 

  Transport : 

250$

400$ 360$400$360$

Activités spéciales

Septembre : Nuitée hôtel 

Février: Éducazoo 

Avril : Piscine 

Mai : Ciné-matinée

REMETTRE

AVANT LE 23
MAI 2025



SEPTEMBRE 2025 PRÉSENCE

5-6-7 
septembre 2025 

12-13-14 
septembre 2025

26-27-28
septembre 2025

OCTOBRE 2025 PRÉSENCE

3-4-5 
octobre 2025

17-18-19 
octobre 2025

NOVEMBRE 2025 PRÉSENCE

31 octobre-1-2 
novembre 2025

7-8-9 
novembre 2025

14-15-16 
novembre 2025

28-29-30
novembre 2025

DÉCEMBRE 2025 PRÉSENCE

5-6-7 
décembre 2025

12-13-14 
décembre 2025 

jANVIER 
2026 PRÉSENCE

9-10-11 
janvier 2026

16-17-18 
janvier 2026

23-24-25 janvier 2026

30-31 janvier 
1er février 2026

INSCRIPTION RÉPITS 
septembre 2025 à  janvier 2026



PRÉSENCE

29-30-31 août 
1 septembre 2025

10-11-12-13 
octobre 2025

19-20-21-22 
décembre 2025

 À RETOURNER
 AVANT LE 23 MAI 2025 

agente06@auvoilierdelili.com

PRÉSENCE

25 octobre 2025

26 octobre 2025

22 novembre 2025

3 janvier 2026

4 janvier 2026

RÉPITS SPÉCIAUX 72 HEURES

IMPORTANT 

JOURNÉE DE RÉPIT 8H

SONDAGE  concernant les inscriptions aux répits :

Préférez-vous la période d’inscription pour les répits  de manière:
Annuelle  1.

Semestrielle ( 6 mois ) 2.

COMMENTAIRES/SUGGESTIONS: 
_____________________________________
_____________________________________
____________________________________
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